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Aerobika® OPEP Atemtherapiesystem
Physikalische Klopfmassage zur Schleimlösung

Warum Sie das 

Aerobika® OPEP 

überzeugen wird!



Besonders chronisch kranke Patienten, z.B. COPD´ler, 
benötigen häufig eine zusätzliche Therapie neben der 
Inhalation.

Eine große Rolle spielt dabei die Öffnung der Bronchien 
und das Lösen von verkeimtem Schleim in den Atem-
wegen. Das Aerobika® OPEP (Oscillating Positive  
Expiratory Pressure) Atemtherapiesystem bietet  
hierfür die ideale Lösung. 

Die Anwendung des Aerobika® kann innerhalb kurzer 
Zeit zu wesentlichen Verbesserung führen:

·	� Kann die Atmung erleichtern und kann Kurzatmigkeit 
reduzieren

· 	Kann eine Überblähung der Lunge reduzieren
· 	Kann die Viskositat des Schleims verbessern
· 	Kann Atemnot und Hustenreiz verringern

Atemtherapie- 
system
Physikalische Therapie  
zur Schleimlösung



Vorteile
Aerobika® OPEP  
Atemtherapiesystem

•	 �Gleichmäßige Schwingungsamplituden von Beginn 
bis zum Ende der Ausatmung

•	 Oszillation in Stufe 1 leicht auslösbar
•	 optimal für schwache Patienten

Einfache Reinigung und Desinfektion

•	 leicht auseinander zu nehmen
•	 leicht zu reinigen/desinfizieren
•	 vielfältig aufzubereiten

Oberes 
Gehäuseteil 

Mundstück

Ventilsteckmodul 

Unteres 
Gehäuseteil 

nur 4
Teile

Lageunabhängig und mit Inhalation 
kombinierbar

•	 sehr gut mit anderen Therapien kombinieren
•	 lageunabhängigkeit und drehbares Mundstück
•	 �Kombination mit Inhalationstherapie ist möglich 

(z.B. mit MicroDrop® Pro2)

Einfache Handhabung und einfacher 
Aufbau

•	 besteht nur aus 4 Teilen
•	 intuitiv zusammenzubauen
•	 �weniger Schulungszeit – schnell zu erklären –  

einfach zu verstehen
•	 reduziert  Fehlbedienung 
•	 gesteigerte Therapie-Compliance

Oszillation von Beginn an
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Wirkt genau dort in den Atemwegen, 
wo sich die strukturellen und funkti-
onalen Probleme nach Exazerbatio-
nen befinden.

Wie wirkt das Aerobika®?

VORHER

Die Atemwege sind geöffnet

Verengte, stark verschleimte 
Atemwege

Vibrationen lockern und 
verflüssigen den Schleim

Dies kann auch dazu füh-
ren, dass die eingeatme-
ten Medikamente besser 
wirken.

HINTERHER



Weitere Informationen auf: www.aerobika-atemtherapie.de

Wie funktioniert das Aerobika®?

Wie reinigt man das Aerobika®?

MikrowelleDesinfektionslösung

RDG

Geschirrspülmaschine Dampfsterilisator

Abkochen

Anwendungsvideos Studien



Parsdorfer Weg 6
85551 Kirchheim b. München

Tel. 	+49 (0)89 7299 700-0
Fax	+49 (0)89 7299 700-99

www.mpvmedical.com
info@mpvmedical.com
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BEZEICHNUNG PZN ARTIKEL-NR.

Aerobika® OPEP Atemtherapiesystem 10383433 M53120-00

Aerobika® Hospital OPEP Atemtherapiesystem 10520373 M53120-01

Aerobika® OPEP Atemtherapiesystem mit Manometer --- M53120-02

Verordnungsfähig: 
Hilfsmittel-Nr. 14.24.08.0017

Aerobika OPEP Atemtherapiesystem 
PZN 10383433, Hilfsmittel-Nr. 14.24.08.0017
Diagnose: COPD / Asthma bronchiale

Aerobika® OPEP 
Atemtherapiesystem
Physikalische Klopfmassage zur 
Schleimlösung


